
 

Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e.V. 

 

Schulungsreihe zum Thema Demenz 

Für Angehörige von Menschen mit Demenz und Interessierte, die sich ehrenamtlich bei der 

Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e.V. engagieren möchten 

Die Betreuung und Begleitung eines Menschen mit Demenz ist für Angehörige nicht leicht, meist mit 

hohen Belastungen verbunden. Studien belegen, dass das Belastungserleben betreuender Personen 

durch die Vermittlung von Wissen über die Erkrankung, den Umgang mit der erkrankten Person und 

Unterstützungsangebote positiv beeinflusst werden kann. Zudem können ehrenamtliche Helferinnen 

und Helfer durch ihren Einsatz bei der Alzheimer Gesellschaft Marburg Biedenkopf e.V. (z.B. in 

Betreuungsgruppen oder im Bereich „Hilfe in der Häuslichkeit“) einen wertvollen Beitrag zur 

Entlastung und Unterstützung von Familien mit Demenzerkrankung bieten. 

Die kostenlose Schulungsreihe vermittelt betreuenden Angehörigen und Personen mit Interesse am 

ehrenamtlichen Engagement Kenntnisse rund um das Thema „Demenz“. 

Unsere Schulungsthemen im Überblick: 

• Wissenswertes über das Krankheitsbild Demenz 

• Demenzspezifische Veränderungen verstehen 

• Umgang mit Menschen mit Demenz im Alltag (Kommunikation, Umgangsstrategien, 

Aktivitäten) 

• Umgang mit schwierigen Situationen und herausforderndem Verhalten 

• Informationen zu betreuungsrechtlichen Fragen (Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, 

Patientenverfügung) und zur Pflegeversicherung 

• Unterstützungs- und Entlastungsangebote 

• Begleitung von Menschen mit Demenz in besonderen Lebenslagen. 

Schulungstermine: 
Dienstag, den   05.02.2019 (17:00 Uhr bis 21:00 Uhr) 
Dienstag, den  12.02.2019 (17:00 Uhr bis 21:00 Uhr) 
Donnerstag, den  14.02.2019 (17:00 Uhr bis 21:00 Uhr) 
Dienstag, den   19.02.2019 (17:00 Uhr bis 21:00 Uhr) 
Montag, den   25.02.2019 (17:00 Uhr bis 21:00 Uhr) 
Mittwoch, den   27.02.2019 (17:00 Uhr bis 21:00 Uhr) 
 
Ort:    Beratungszentrum mit integriertem Pflegestützpunkt  

Am Grün 16, 35037 Marburg  
 
Bitte melden Sie sich bis zum 30.01.2019 für die kostenlose Schulung an: 
 
Per Post:  Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e.V. 

Am Grün 16, 35037 Marburg  
Per E-Mail: info@alzheimer-mr.de 
Per Telefon: 06421 690393  

 


