\. Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e.V.

Ehrenamtliche fiir die Begleitung von Menschen mit Demenz gesucht

Die Begleitung und Unterstitzung von Menschen mit Demenz beschreiben Engagierte als
sinnstiftend und Bereicherung flr das eigene Leben.

Haben Sie Freude an der Arbeit mit Menschen im fortgeschrittenen Lebensalter und freie
Zeit, die Sie fur einen guten Zweck einsetzten mochten?

Die Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e.V. sucht Blrgerinnen und Burger, die sich
ehrenamtlich fir Menschen mit einer Demenzerkrankung und deren Angehdrige engagieren
mochten. Der Verein unterstutzt mit einem vielfaltigen Hilfeangebot und bietet freiwilligen
Helfern ein groRes Spektrum an Einsatzmoglichkeiten.

Zurzeit sucht der Verein Ehrenamtliche zum Einsatz in der h&uslichen Betreuung von
Menschen mit Demenz. Hier sind sie Gespréachspartner, leisten Gesellschaft und bieten
Beschéaftigungsangebote an. Menschen mit Demenz sind dankbar fir Gesprache und
gemeinsames Tun, wenn bei den Aktivitaten ihre personlichen Vorlieben und Lebenserfahrung
berucksichtigt werden. Die warmende, menschliche Zuwendung und individuelle
Beschaftigungsangebote (z.B. Vorlesen, Gesellschaftsspiele, Spaziergénge) sind zentrale
Elemente der h&uslichen Betreuung.

Menschen mit demenziellen Verénderungen bendétigen im Alltag Unterstiitzung. Dies leisten in
der Regel Familienangehorige, oft rund um die Uhr und bis zur Erschdpfung und hohem
Belastungserleben. Ziel des ehrenamtlichen Einsatzes in der Hauslichkeit ist, pflegende
Angehdrige stundenweise vom Pflegealltag zu entlasten und der erkrankten Person neue soziale
Kontakte und Erfahrungen zu ermdglichen.

Die ehrenamtlich Helfenden werden durch eine Fachkraft der Alzheimer Gesellschaft Marburg-
Biedenkopf e.V. in eine passende Betreuungsstelle vermittelt und fachlich begleitet. Eine
Fachkraft steht ihnen jeder Zeit als Ansprechpartner fur alle Betreuungsbelange zur Seite.
Voraussetzung der ehrenamtlichen Mitarbeit ist die Teilnahme an einer Schulung. Die néchste
Schulung beginnt am Montag, 24. Juni um 17:00 bis 21:00 Uhr im Beratungszentrum (BiP),
Am Grin 16 in Marburg. Weitere Termine sind der Do 27.06./ Mi 03.07./ Do 15.08./ Mo
19.08.2019 jeweils von 17:00 bis 21:00 Uhr.

Die Alzheimer Gesellschaft bietet zudem ein vielfaltiges Fortbildungsprogramm und die
Moglichkeit zum regelméfigen Erfahrungsaustausch an.

Neben ehrenamtlichen Mitarbeitern in der hduslichen Betreuung werden auch interessierte
Freiwillige zur Unterstlitzung unserer Vereinsarbeit in anderen Bereichen (u. a. Mitarbeit in
Betreuungsgruppen fur Menschen mit Demenz oder Mithilfe bei der Durchfiihrung von anderen
Veranstaltungen, Abholdienst) gesucht.

Sie kénnen durch Ihr Engagement Menschen mit Demenz unterstitzen, pflegende
Angehorige entlasten und ihnen ein wenig Freiraum ermaglichen, sowie selbst um eine
grol3artige Erfahrung reicher werden. Fur weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verfigung. Telefonisch unter 06421 690393 oder persdnlich in der Geschéftsstelle im
Beratungszentrum (BiP), Am Grin 16, 35037 Marburg.



