
 

 

 

Einladung zum Wandern im Rahmen des 

Welt-Alzheimertags 

Zusammen mit dem Oberhessischen Gebirgsverein Zweigverein 

Marburg e.V. laden wir recht herzlich Menschen mit Demenz, ihre 

Angehörigen, ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sowie alle 

Interessierten ein. 

 

Wann: Sonntag, den 05. Oktober 2025 

Startzeit: 11:00 Uhr 

Treffpunkt: 10:30 Uhr, Rewe Parkplatz in Sterzhausen,  

an der Hauptstraße,  

Strecke: Es kann zwischen zwei verschieden langen Strecken 

gewählt werden (ca. 5 Km und ca. 9 Km) 

Einkehr: Ab 13:30 Uhr in Zahra´s Kitchen, Wittgensteiner Straße 6,  
35094 Lahntal OT Sterzhausen 

Um die Einkehr in der Gaststätte besser planen zu können, wird um 

eine Anmeldung bis zum 25.09 gebeten unter info@alzheimer-mr.de 

oder telefonisch unter 06421/690393. Mitfahrgelegenheiten können 

angefragt werden.  
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