
Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e.V. 

 

Gesprächskreise  

für  

pflegende Angehörige 

von Menschen mit Demenz 
 

Ebsdorfergrund und Umgebung 

 

Der Gesprächskreis bietet den Angehörigen die Möglichkeit, sich 

über Erlebtes auszutauschen, zu erzählen und zuzuhören. Hier trifft 

man auf Verständnis, da alle Anwesenden ähnliche Erfahrungen 

haben. Die Selbsthilfegruppe dient als Ort der gegenseitigen 

Unterstützung bei der Betreuung von dementen 

Familienmitgliedern. Fachlicher Rat ist gewährleistet. In der 

Gruppe werden Informationen vermittelt, die den Angehörigen 

beim Verstehen des Angehörigen mit Demenz helfen können. 

 

Gruppentreffen: 

Jeden letzten Montag im Monat von 19:00 bis 20:30 Uhr 

Kindergarten von Ebsdorf 

Leidenhöfer Hohl 16.  

35085 Ebsdorfergrund 

 

Ansprechpartnerin: 

Dietlinde Stowasser 

Tel. 0152 231 611 68  

Neben der Pflege Ihres Angehörigen sollten Sie Ihre eigenen 

Bedürfnisse nicht aus dem Blick verlieren. Nehmen Sie sich einmal 

Zeit für sich.  


